
 

Fraternité-missionnaire paroissiale 

 

Toute la rencontre se vivra selon la conversation dans l'Esprit Saint, car c'est l'Esprit Saint qui est le 

véritable protagoniste... : ie, chacun prend la parole à tour de rôle, à partir de son expérience et de sa 
prière, ET écoute attentivement, à la manière de Dieu, la contribution des autres ; sans jugement et 
sans commentaire. 
Les rencontres en Fraternité-missionnaire se vivent dans la "joie", sur la base de l'accueil et de la 
bienveillance   

Il est indispensable qu'une personne capable d'animer et d'être veilleur de la conservation dans 

l'Esprit Saint soit désignée ; le référent, celui-ci aidé par une autre personne de la Frat. 

Il est sage que les frat-miss se réunissent au moins toutes les 3 semaines. 

Un temps convivial autour du partage de boisson, confiserie, un repas, durant le temps d'accueil, ou 

en fin de rencontre... est bienvenu. 
Dans le déroulé ci-après, les étapes successives sont "chronométrées". C'est un point d'appui, à titre 
indicatif, une veille...    

Déroulé 

 
Temps d'accueil mutuel - 1/4 d'heure, ou plus, 
 
Temps de louange spontanée, chant, avec prière, se mettre en présence du Seigneur, prier l'Esprit 
Saint -1/4 d'heure-  Des carnets de chants édités par le diocèse pour les fraternités-missionnaires 
sont disponibles à la paroisse 

 
Temps du témoignage (assez court, 2 mn par personne, en employant le "je) : 
En répondant à ces 2 questions : 
Depuis notre dernière Frat-missionnaire : 
- qu'est ce que Dieu a fait pour moi ? - une situation, un fait, précs où j'ai perçu un cadeau du 
Seigneur 
-  qu'est que j'ai fait pour lui ?  - une rencontre, lieu, etc, ou j'ai offert de moi-même à Dieu 
Chacun parle à son tour, s'il le souhaite, sans commentaire ni débat 
 
Temps  de la Parole en 4 étapes : 30 à 40 mn 
1°) - 2 lectures successives (doucement) de l'évangile. Prendre l'évangile qui sera proclamé le 
dimanche suivant la rencontre. 
2°) - L'accueil de la Parole se poursuit, 
- 1 mn de silence pour accueillir en soi le verset, les mots, la situation qui me touche dans la Parole 
entendue, 
-  puis chacun, à tour de rôle, donne à haute voix, le verset, ou les mots, qui le touchent. On accueille, 
on ne fait pas de commentaires, uste la PAROLE?  +-3  mn 
 3°) - chacun exprime librement, à tour de rôle, ce qui l'interpelle, fait obstacle, le touche 
particulièrement dans cet évangile, parce que cela rejoint sa vie, une expérience personnelle,  (2 mn 
chacun, si nécessaire plus....) sans commentaire. 
4°) - échange/partage libre, toujours selon la conversation dans l'Esprit Saint. Un dialogue, échange, 
s'instaure car la Parole s'enrichit du vécu de chacun. 
 
Prière et action missionnaire (*voir notes P Thouvenot vicaire général) : en toute confidentialité, 
ceux qui le désirent donnent le prénom d'une personne de leur entourage qu'ils veulent voir s'ouvrir 
à Jésus, pour laquelle ils désirent le Salut. Il est possible de décrire comment cette personne fait 
partie de mon "entourage" familial, voisinage, travail, etc 



Puis prière explicite, la fraternité prie pour chacune des personnes nommées. 
Et la fraternité prie aussi pour le frère/la sœur de la frat qui connaît la personne et la rencontre, pour 
un jour l'inviter à la frat, ou à un autre lieu d'Eglise, etc. 
 
Prière des frères et soeurs : nous prions pour le frère/sœur de la Frat qui vit une situation difficile. 
L'animateur demande quelles sont les intentions de prières, etc Et Action de grâce... 
 
 
 
* Pour évangéliser en priant pour la conversation de telle personne de mon entourage : 
1ère étape : la prière explicite, par amour, car je n'envisage pas que telle personne ne soit pas sauvée. Si possible prière 
explicite pour cette personne à plusieurs - prière fidèle, jour après jour, Dieu agira. 
2ème étape : je me mets au service de cette personne, écoute, amour implicite.. 
3ème étape : je lui donne mon témoignage 
Savoir qu'aujourd'hui de très nombreuses personnes n'ont JAMAIS entendu parler de Jésus, du Nom de Jésus 
4ème étape : inviter cette personne  dans un lieu non institutionnel : la fraternité dans nos maisons. Avertir chaque membre 
de la fraternité, pour bien accueillir, prier pour cette personne. 
C'est l'Esprit Saint qui fera germer la semence de la rencontre. On favorise mais on ne cherche pas à maîtriser. 
Puis, plus tard,  inviter à un évènement d'Eglise, soirée de prière, de louange. 
 
 
 


